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1. Estrategias para otorgar servicios de atencion
médica integrales implementadas

TRIMESTRAL | 25%
ALCANZADO |
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| 1.3.1 Coadyuvar en el acceso a servicios de salud publica en el municipio
@ de Oaxaca de Judrez

| 1.3.1.1 Gestionar ante organismos estatales, federales e internacionales
programas, recursos y equipamiento para mejora de los servicios de salud
| en el municipio

| 1.3.1.2 Otorgar atencion primaria a la salud bajo un enfoque de
interculturalidad y sin discriminacion para las vecinas y vecinos del
| municipio

| 1.3.1.3 Implementar programas de salud mentaly socioemocional en las
'g instituciones educativas y agencias para toda la poblacion del municipio
1.3.1.4 Implementar programas de salud sexual

1.3.1.5 Impulsar la prevencion de enfermedades

1. Igualdad Sustantiva

| 2. Ninas, Nifos, Adolescentes

| 4. Interculturalidad

| E.T.1S.1.4 Fortalecer la educacion y la salud de las mujeres del territorio
| municipal

E.T.NNA.1.1 Promover la mejora del acceso a servicios de atencion de
| salud, educacion y deporte para ninas, ninos y adolescentes

| ET.1.1.1 Promover el desarrollo integral de las personas indigenas y
| afromexicanas en el municipio

| E.T.1S.1.4.2 Difundir informacion sobre el cuidado de la salud sexualy los

| cuidados reproductivos en adolescentes y mujeres

| ET.NNA.1.1.2 Impulsar jornadas de prevencion, educacion de la salud con

| enfoque en salud sexual y salud reproductiva

| E.T.1.1.1.1 Establecer mecanismos de coordinacion para el acceso efectivo

| a la salud, educacion y seguridad alimentaria de la poblacion indigena y
| afromexicana del municipio

IR0 Direccion de Sanidad
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DESCRIPCION DE LAS ACCIO-NES REALIZADAS

Durante eltercer trimestre del ejercicio fiscal 2025, la Secretaria de Bienestar y Tequios Vecinales,

através de la Direccién de Sanidad, dio continuidad a la ejecucion del Componente 1, mediante la
implementacion de acciones orientadas al acceso a la salud preventiva y al fortalecimiento del

‘ Pagina| 2
bienestar psicoemocional.

En el marco de la Actividad 1.1 - Jornadas Vecinales Bienestar, se realizaron 12 jornadas en
agencias municipales, espacios y sedes publicas, replicando la estrategia territorial de trimestres
anteriores. Estas brigadas permitieron acercar a la ciudadania una oferta articulada de servicios

médicos y sociales, tales como:

e Afiliacion al programa Alimentacion para el Bienestar (LICONSA);

e Incorporacion a Farmacias Bienestar, IMSS Bienestar y programa Mujer Primavera;

e Ventade productos de la canasta basica a bajo costo (DICONSA);

e Consultas médicas preventivas, valoraciones nutricionales y examenes de la vista

gratuitos, con venta accesible de lentes.

Gracias a estas intervenciones, se beneficid a un total de 1,244 personas, de las cuales 772 fueron
mujeres (62.1%) y 472 hombres (37.9%), todos mayores de edad, con predominancia en el rango
de 30 a 59 anos. No se registraron personas hablantes de lengua indigena ni con discapacidad. Este

despliegue operativo representa el 25% de cumplimiento técnico de la meta anual proyectada

para esta actividad.

En complemento, a través de la Actividad 1.2 - Promocion de la salud mental y bienestar
emocional, se impartieron cinco sesiones formativas en modalidad presencial, con sede en el
Salén de Capacitaciones de la Direccion de Sanidad, abordando tematicas como inteligencia
emocional, manejo del estrés, autocuidado psicosocial, comunicacion empatica y prevencion del

agotamiento profesional.
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Estas, contaron con la participacion de personas adultas en edad econémicamente activa,
destacando una distribucion equitativa por género y una asistencia sostenida a lo largo del
trimestre. Esta actividad también alcanz6 el 25% de la meta anual, consolidando su contribucién

al enfoque preventivo en salud mental comunitaria. Pagina| 3

Ambas actividades fortalecen la dimension preventiva del sistema local de salud, en congruencia
con el Eje 1. Bienestar Vecinal del Plan Municipal de Desarrollo 2025-2027 y los Objetivos de

Desarrollo Sostenible, garantizando atencion directa, acceso equitativo y acciones con enfoque de

derechos.
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1.1. Realizacion de Brigadas Integrales Bienestar
f en agencias municipales y de policia

'PORCENTAJE |
. TRIMESTRAL | 25%
| ALCANZADO |
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~ CONTRIBUCION A LA AGENDA A2030

: . B SaludyBlenestar PN |

| 1. Bienestar Vecinal
1.3 Salud

1.3.1 Coadyuvar en el acceso a servicios de salud ptblica en el municipio
| de Oaxaca de Juarez

1.3.1.2 Otorgar atencion primaria a la salud bajo un enfoque de
interculturalidad y sin discriminacion para las vecinas y vecinos del
municipio

1.3.1.5 Impulsar la prevencion de enfermedades

1. Igualdad Sustantiva

| 2. Ninas, Ninos, Adolescentes

4. Interculturalidad

| E.T.IS.1.4 Fortalecer la educacidn y la salud de las mujeres del territorio
| municipal

E.T.NNA.1.1 Promover la mejora del acceso a servicios de atencién de
| salud, educaciony deporte para nifias, nifios y adolescentes

| ET.1.1.1 Promover el desarrollo integral de las personas indigenas y
| afromexicanas en el municipio

| E.T.1S.1.4.2 Difundir informaci6n sobre el cuidado de la salud sexual y los
| cuidados reproductivos en adolescentes y mujeres

E.T.NNA.1.1.2 Impulsar jornadas de prevencion, educacion de la salud con
LINEA DE ACCION: | enfoque en salud sexual y salud reproductiva

| E.T.1.1.1.1 Establecer mecanismos de coordinacion para el acceso efectivo
| a la salud, educacion y seguridad alimentaria de la poblacién indigena y
| afromexicana del municipio

| Direccién de Sanidad

ESTRATEGIA:

através de la Direccion de Sanidad, dio continuidad a laimplementacion de las Jornadas Vecinales Eg

Bienestar en agencias municipales y de policia del municipio de Oaxaca de Juarez. En este periodo,
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se llevaron a cabo 12 jornadas, replicando la estrategia territorial desplegada en trimestres previos

y utilizando como sedes espacios publicos.

Estas brigadas acercaron a la ciudadania una oferta interinstitucional de servicios gratuitos y de

bajo costo, entre los que destacan:

Afiliacion al programa de abasto de leche de Alimentacion para el Bienestar (LICONSA);
e Incorporacidn a Farmacias Bienestar, IMSS Bienestar y programa Mujer Primavera;

e Venta de productos basicos (DICONSA);

e Consultas médicas preventivas y valoraciones nutricionales, y

e Examenes de la vista sin costo y venta de lentes accesibles.

Gracias a estas intervenciones, se beneficiaron un total de 1,244 personas, de las cuales 772
fueron mujeres (62.1%) y 472 hombres (37.9%). Todas las personas atendidas fueron mayores de
edad, con predominancia en el rango de 30 a 59 aiios, sin haberse identificado personas hablantes

de lengua indigena ni personas con discapacidad.

Para [ Mujeres (62.1%) y Bl Hombres (37.9%)

*Distribucion de personas por sexo
Elcumplimiento técnico alcanzado en este periodo representa el 25% de la meta anual establecida

para esta actividad.
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1.2. Realizacion de estrategias para la
promocion de la salud mental y bienestar
emocional
PORCENTAJE i
TRIMESTRAL 1 25% ——=
_ ALCANZADO | Pagina|7
O RIB O A LA A DA 2030
OD 3. Salud y Bienestar
A ACIO 0 PMD 20 0
ATICO 1. Bienestar Vecinal
B 1.3 Salud

1.3.1 Coadyuvar en el acceso a servicios de salud ptblica en el municipio
de Oaxaca de Juarez

1.3.1.3 Implementar programas de salud mental y socioemocional en las
instituciones educativas y agencias para toda la poblacion del municipio

RESPONSAB Direccion de Sanidad

Durante el tercer trimestre del e;erccno 2025, la Seretana de BlnstrTequms Vecmales através |

de la Direccion de Sanidad, mantuvo activa la estrategia municipal de fortalecimiento

psicoemocional mediante la implementacion de cinco sesiones formativas orientadas a la
promocién de la salud mental y el bienestar emocional, alcanzando con ello el 25% de
cumplimiento respecto a la meta anual.

Las actividades se llevaron a cabo en modalidad presencial, teniendo como sede principal el Salén
de Capacitaciones de la Direccion de Sanidad, ubicado en Martires de Tacubaya 315, colonia
Centro, Oaxaca de Juarez, y contando con la colaboracién de personal especializado en psicologia

comunitaria y salud ptblica.

Los temas abordados incluyeron inteligencia emocional aplicada al ambito laboral, manejo del
estrés cotidiano, comunicacién empatica, autocuidado psicosocial y estrategias de prevencion
delsindrome de agotamiento profesional, fortaleciendo asi las competencias emocionales de las

y los participantes.

(5 5 A A
‘.%@xé/:m@x\\?} m@l\?: m:,\\)}.'\‘_:msn\?: F‘*@K\gﬁ

Calle Porfirio Diaz, #233 b, 3er. piso, Col. Reforma, Oaxaca de Juarez, Oax. f 7 Secretaria de Bienestar y Tequios Vecinales



OAXACA | | SECRETARIA DE BIENESTAR
R LS jUNTOS | Y TEQUIOS VECINALES

“TERCER INFORME TRIMESTRAL / JULIO - SEPTIEMBRE 2025"

cmeosmacuesmTEs

El publico estuvo integrado mayoritariamente por personas adultas en edad econémicamente
activa, que participaron de manera voluntaria tras recibir convocatoria abierta, asi como vecinasy

vecinos interesados en mejorar su bienestar emocional.

Pagina | 8
En términos cuantitativos, las sesiones registraron una participacion estable y equilibrada entre

hombres y mujeres, con un promedio de asistencia por sesion semejante al trimestre anterior.

MEDIOS DE VERlFICAC|0N = s

. Eber Esli Chorla Mendoza: ¢ cuutuna C./Deya
mdgdl.n HUMANIDAD #

Director de ) ecretariad estary Tequig ESDE Jf |
PATRI? ONIO CULTURAL |
DIRECCION . DELA HUMANIDAD
DE 2028-202"
SANIDAD SECRETARIA DE
BIENESTAR
3291EANC MUNICIPAL 20284202 Y TEQUIOS
VECINALES
‘\GOBIERNO MUNICIPAL 2025-2027

\9, m@ﬂ\‘-’m@l@\-}m@

Calle Porfirio Diaz

%
N
w

3 b, 3er. piso, Col. Reforma, Oaxaca de Juarez, Oax.

--

/ Secretaria de Bienestar y Tequios Vecinales



vwmwewm
| OAXACA | SECRETARIA DE BIENESTAR
Eer R jUNTOS 'Y TEQUIOS VECINALES

“TERCER INFORME TRIMESTRAL / JULIO - SEPTIEMBRE 2025"

| 2. Estrategias implementadas para garantizar la
higiene y seguridad sanitaria en sectores
alimenticios y de servicios sexuales, mediante
pruebas de laboratorio y supervision

~ PORCENTAJE | -
TRIMESTRAL | 25% Pagina |9
! ALCANZADO |

i 1. Blenestar Vecmal
4. Prosperidad Econémica Vecinal

1.3 Salud
4.3 Comercio

1.3.1 Coadyuvar en el acceso a servicios de salud ptblica en el municipio
de Oaxaca de Juarez

| 4.3.2 Generar mecanismos para la regulacion del comercio informal en el
j| municipio de Oaxaca de Juarez

| 1.3.1.2 Otorgar atencion primaria a la salud bajo un enfoque de
| interculturalidad y sin discriminacion para las vecinas y vecinos del
| municipio
HIN[7¥o] ¥ Xelei[o] B 1.3.1.4 Implementar programas de salud sexual
1.3.1.5 Impulsar la prevencion de enfermedades
| 4.3.2.4 Implementar operativos para garantizar el adecuado
| funcionamiento de la actividad comercial legal en el municipio

EJE TRANSVERSA | 1. Igualdad Sustantiva

EJE TEMATICO:

SUBEIJE:

ESTRATEGIA:

| E.T.IS.1.4 Fortalecer la educacion y la salud de las mujeres del territorio

ESTRATEGIA: | s
j| municipal

“ E.T.IS.1.4.2 Difundir informacion sobre el cuidado de la salud sexual y los
| cuidados reproductivos en adolescentes y mujeres

| Direccion de Sanidad

Durante el tercer trimestre del ejercicio fiscal 2025, la Secretaria de Bienestar yTeqmos Vecmales l

a través de la Direccion de Sanidad, dio continuidad a la ejecucion del Componente 2, mediante
acciones enfocadas en la vigilancia sanitaria, el control de riesgos y la promocién de entornos

saludables.
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En el marco de la Actividad 2.1 - Realizacion de pruebas de laboratorio, el Departamento de
Laboratorio aplicé un total de 411 estudios clinicos, equivalentes al 25% de la meta anual. De
ellos, 221 pruebas se dirigieron a personas que laboran en unidades econdmicas del giro
alimenticio (132 mujeres y 89 hombres), mientras que 190 pruebas fueron aplicadas a mujeres Pagina | 10
trabajadoras sexuales, en coordinacion con el Consejo Estatal para la Prevenciony Control del Sida

(COESIDA).

Complementariamente, a través de la Actividad 2.2 - Supervision de unidades econémicas del
sector alimenticio, el Departamento de Supervision Sanitaria desarroll6 tareas de capacitacion,
verificaciony fomento sanitario con un cumplimiento técnico del 25% en cada indicador operativo.
Se capacit6 a 150 personas sobre la NOM-251-SSA1-2009, se realizaron 27 verificaciones
sanitarias, 43 resellos de constancia sanitaria y 14 fomentos sanitarios dirigidos a

establecimientos con observaciones técnicas.

En elambito de la atencién médica dirigida a poblaciones prioritarias, la Actividad 2.3 - Supervision
de personas que ejercen actividades del comercio sexual, ejecutada por el Departamento de
Atencion y Control de Enfermedades de Transmision Sexual (DACETS), registrd 368 atenciones
subsecuentes —equivalentes al 25% de la meta anual de 1,472—, manteniendo la vigilancia
clinica activa del padrén municipal. Adicionalmente, se incorporaron 8 nuevos ingresos al registro /
sanitario y se impartieron 4 platicas formativas de prevencion, abordando temas como

autocuidado, prevencion de ITS y uso correcto del preservativo.

La ejecucion de este componente fortalece y garantiza el cumplimiento de las normas sanitarias y
prioriza la atencion diferenciada a grupos en situacion de vulnerabilidad, en congruencia con el Plan

Municipal de Desarrollo 2025-2027 y las estrategias transversales de Igualdad Sustantiva.
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10S DE VERIFICACIO
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2.1. Realizacion de pruebas de laboratorio para
garantizar la higiene y seguridad sanitaria en
sectores alimenticios y de personas que ejercen

actividades del comercio sexual

TRIMESTRAL | 25% Pagina| 12
ALCANZADO

1 Bienestar Vecinal
SUBEJE ¢ 1.3 Salud

ESTRATEGIA:

1.3.1 Coadyuvar en el acceso a servicios de salud publica en el municipio
| de Oaxaca de Juarez

| 1.3.1.2 Otorgar atencién primaria a la salud bajo un enfoque de
| interculturalidad y sin discriminacién para las vecinas y vecinos del
| municipio

1.3.1.4 Implementar programas de salud sexual

1.3.1.5 Impulsar la prevencion de enfermedades

1. Igualdad Sustantiva

| ET.1S.1.4 Fortalecer la educacion y la salud de las mujeres del territorio
| municipal

E.T.1S.1.4.2 Difundir informacion sobre el cuidado de la salud sexual y los
________ cuidados reproductivos en adolescentes y mujeres

| Departamento de Laboratorio

Durante el tercer tnmestre del e]ercmlo 2025 elDepartamento de Laboatono delaSecretana de

Bienestar y Tequios Vecinales realizé un total de 411 pruebas de laboratorio, como parte de las
estrategias para garantizar condiciones sanitarias adecuadas en sectores alimenticios y en mujeres
que ejercen actividades del comercio sexual. Esta cifra representa el 25% de cumplimiento

respecto a la meta anual establecida para la actividad.

Del total de pruebas realizadas, 221 se aplicaron a personas que laboran en unidades
econdomicas del giro alimenticio, de las cuales 132 fueron mujeres y 89 hombres, atendidos como

parte del procedimiento obligatorio para la obtencién o renovacion de la constancia sanitaria
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correspondiente.

Por otro lado, 190 pruebas fueron aplicadas a mujeres trabajadoras sexuales, en coordinacion
con el Consejo Estatal para la Prevencion y Control del Sida (COESIDA), quien provee de manera Pagina | 13

regular los insumos para deteccion de enfermedades de transmision sexual.

Para [l Sector alimenticio (221) y ¥ Trabajadoras sexuales {190)

*Distribucion de pruebas de laboratorio por grupo
En cuanto a los resultados obtenidos, se detectaron 55 casos con resultados anormales. A todas
las personas con resultados no favorables se les otorgo atencion médicay fueron canalizadas para

tratamiento, con indicacion de repetir los estudios correspondientes antes de emitir o renovar su

constancia sanitaria.
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2.2. Supervision de unidades econémicas

| dedicadas a la preparacién y venta de alimentos
f y servicios para verificar el cumplimiento de las
‘ normas sanitarias

ACTIVIDAD

PORCENTAJE | i
TRIMESTRAL 25% Pagina| 14
ALCANZADO |

v I Blenstar Vecmal
| 4. Prosperidad Econémica Vecinaly Fomento Productivo
1.3 Salud

4.3 Comercio

SUBEJE:

1.3.1 Coadyuvar en el acceso a servicios de salud ptblica en el municipio
de Oaxaca de Juarez

4.3.2 Generar mecanismos para la regulacion del comercio informal en el
| municipio de Oaxaca de Juarez

1.3.1.5 Impulsar la prevencion de enfermedades

| 4.3.2.4 Implementar operativos para garantizar el adecuado
. | funcionamiento de la actividad comercial legal en el municipio

Durante el tercer trimestre del ejermcno flscal2025 el Departamento de SuperV|S|on Sanitaria de la
Secretaria de Bienestary Tequios Vecinales continu6 con las acciones sistematicas de verificacion,
capacitacion y fomento sanitario en unidades econémicas dedicadas a la preparacién y venta de

alimentos y servicios, como parte de las estrategias orientadas a garantizar el cumplimiento de la

normativa sanitaria y prevenir riesgos a la salud publica.

Las brigadas se desplegaron principalmente en restaurantes, cafeterias, cocinas econémicas,
torterias y comercios semifijos ubicados en zonas de alta concentracion comercial, con el objetivo y
de asegurar condiciones adecuadas de higiene, fortalecer las capacidades del personal

manipulador de alimentos y contribuir a la regulacion ordenada del comercio establecido.
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Durante este periodo se logré un avance técnico equivalente al 25% de las metas anuales,

obteniendo los siguientes resultados:

[ Indicador técnico I[Avance 3ﬂ[% trimestrall Pagina| 15
l Personas capacitadas ILISO ” 25% J
L Verificaciones sanitarias “ 27 —" 25%

|
IResellos de constancia sanitaria” 43 J| 25% i
[ Fomentos sanitarios “ 14 ” 25% l

Las actividades incluyeron capacitacion presencial a 150 personas sobre el cumplimiento de la
NOM-251-SSA1-2009, el manejo higiénico de alimentos, el uso responsable de utensilios y la

disposicion correcta de residuos.

Asimismo, se llevaron a cabo 27 verificaciones sanitarias a establecimientos con constancia
vigente o en tramite de regularizacién, 43 resellos de constancia sanitaria y 14 fomentos
sanitarios dirigidos a negocios con observaciones técnicas o bajo nivel de cumplimiento, donde se

brindé orientacién especifica para la mejora de condiciones.
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| 2.3. Supervision de personas que ejercen
| actividades del comercio sexual para verificar el
3 cumplimiento de las normas sanitarias

'PORCENTAJE |
TRIMESTRAL : 25% =
_ ALCANZADO | Pagina | 16

0 1B|enestar Vecml
1.3 Salud

| 1.3.1 Coadyuvar en el acceso a servicios de salud ptblica en el municipio
| de Oaxaca de Juarez

| 1.3.1.2 Otorgar atencion primaria a la salud bajo un enfoque de
| interculturalidad y sin discriminacién para las vecinas y vecinos del
| municipio

1.3.1.4 Implementar programas de salud sexual

l 1.3.1.5 Impulsar la prevencion de enfermedades

1. Igualdad Sustantiva

-7‘ E.T.IS.1.4 Fortalecer la educacion y la salud de las mujeres del territorio
8 municipal

LINEA DE ACCION: | E.T.IS.1.4.2 D|fund|r. informacion sobre el cwgado de la salud sexual y los
| cuidados reproductivos en adolescentes y mujeres

RESPONSABLE: | g:f:artamento de Atencion y Control de Enfermedades de Transmisién

| Durante el tercer trimestre del ejercicio ﬂscal 2025 el | Departamento de Atencion y Control de |
Enfermedades de Transmision Sexual (DACETS), realizé un total de 368 atenciones médicas
subsecuentes a personas trabajadoras sexuales inscritas en el registro municipal, con lo cual se

alcanzo el 25% de la meta anual establecida (1,472 atenciones), manteniendo una ejecucion

técnica sostenida y conforme a los parametros operativos proyectados.
\

Estas atenciones incluyeron:

e Exploracion fisica general
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e Valoracion somatomeétrica

e Atencion médica subsecuente

o Resello semanal del carnet sanitario

o Entrega de insumos preventivos (condones y materiales informativos) Pagina| 17
En paralelo, durante el trimestre se registraron 8 nuevos ingresos al padron sanitario, derivados de

acciones de campo y referencias interinstitucionales.

Ademas, se llevaron a cabo 4 platicas de prevencion y autocuidado, dirigidas a mujeres
trabajadoras sexuales que acuden regularmente al DACETS, con el objetivo de reforzar
conocimientos en temas de salud sexual, prevencion de infecciones de transmision sexual (ITS),

uso correcto del presérvativo y seguimiento clinico.
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